
 نوزادان در عفونت یا سپسیس: بیماري تعریف

 خون شدید عفونت بعلت که است وخیمی بیماري

 .ابدی می گسترش بدن در و ایجاد باکتریها بوسیله

 انواع عفونت:

 اولیه عفونت -1

 ثانویه عقونت -2

 

  22 در بیشتر و تولد اول هفته در که: اولیه عفونت

 عفونت نوع این.  شود می مشاهده تولد اول ساعت

 .شود می منتقل نوزاد به مادر از بیشتر

 علل بروز عفونت اولیه: 

 بارداري طول در مادر از حاصل عفونت یا باکتري

  رس زود زایمان

 طول ساعت 22 از بیش که آب کیسه شدن پاره

 باشد کشیده

  جفت عفونت

  آمینوتیک مایع عفونت

  واژینال عفونت

 :ثانویه عفونت

 در بیشتر و تولد دوم هفته در اغلب عفونت نوع این

 .شود می ایجاد نارس نوزادان

  :علل بروز عفونت ثانویه

 بیمارستان آلوده تجهیزات  

 طولانی مدت به رگی داخل تزریقات  

 بدن مقاومت به منجر که متعدد داروهاي گرفتن 

 .شود می داروها به نسبت

 بیمارستان در مدت طولانی بستري  

 

 یناکاف رشد و بودن ضعیف بدلیل نارس نوزادان در

 ايباکتریه با مقابله به قادر بدن ، دفاعی سیستم

 و نیست گیرد می قرار آنها معرض در که وسیعی

 .باشد می عفونت مستعد بیشتر

 

 :بیماري علائم

 تند،توکشیدگی تند تنفس)تنفسی مشکلات 

  (کشیدن نفس موقع سینه قفسه

 بدن دماي افزایش یا کاهش)متغیر حرارت درجه 

 (طبیعی دماي به نسبت

 خانه و پریده رنگ پوست)پوست رنگ تغییر 

 زردي یا( عنکبوتی

 شکم،تحمل برجستگی) اي تغذیه مشکلات 

 (واستفراغ شیر نکردن

 ضعیف ومکیدن بیحالی) ضعیف عضلانی ناتو 

 (نخوردن شیر وخوب

  پایین خون قند

 

 تشخیص عفونت نوزادي: 

 خون کشت جهت خون نمونه گرفتن  

  نخاعی مغزي مایع کشت  

 استریل روش به ادرار نمونه گرفتن  

 سینه قفسه از عکس گرفتن  



 

 درمان عفونت نوزادي:

  (بیوتیک آنتی)پزشک توسط دارو دادن

 درمانی ،مایع درمانی اکسیژن شامل حمایتی درمان

 حیاتی علائم کنترل و

 

 :پرستاري مراقبت

  بدن حرارت درجه کنترل 

  تجهیزات بودن ازاستریل اطمینان 

 نوزاد در بخصوص نوزاد در دستکاري کمترین 

 نارس

 وجود صورت در نوزاد از تنفسی حمایت 

 تنفسی مشکلات

 مرتب وشستشوي بهداشتی نکات رعایت 

 مادر به وآموزش پرستاري کادر توسط دستها

 یا نامناسب تغذیه صورت در که تغذیه کنترل 

 شود شروع درمانی ،سرم ضعیف مکیدن

 نوزاد خونی کم از تا خونگیري میزان ثبت 

 .شود جلوگیري

 

 ( NICU)پرستاري کتاب: منبع

 1931(راعی وحید ودکتر الدین بهاء شیخ عفت)

 
 راه ارتباطی با ما جهت راهنمایی و مشاوره :

  -2932 داخلی 92976221-291 

 

 

         

 نوزادان در عفونت یا سپسیس

 بیمار آموزش

  Wd-pf-26 :شناسایی دک

فوق تخصص  بدیعی زهره دکتر: مشاورعلمی

 نوزادان

 

  بیماران و سلامت همگانی آموزش واحد

مرکز آموزشی و درمانی شهید بهشتی اصفهان 

 1933زمستان  بازنگري

 


