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 ٔكبٚضٜ لجُ اظ سِٛس
 (Briefing)چه ٚؾبيُ ٚ آٔبزٜ ؾبظي سيٓ 

 سِٛس

ٌطْ وطزٖ ٚ ٍ٘ٝ زاقشٗ زضخٝ حطاضر ٘طٔبَ 
ٚيؼيز زازٖ ثٝ ضاٜ ٞٛايي، سٕيع وطزٖ سطقحبر اٌط 

 ٘يبظ ثبقس ذكه وطزٖ ٚ سحطيه وطزٖ

ثٝ ٕٞطاٜ ٔبزض خٟز ٔطالجز ضٚسيٗ ثٕب٘س ٌطْ وطزٖ 
ٚ ٍ٘ٝ زاقشٗ زضخٝ حطاضر ٘طٔبَ، ٚيؼيز زازٖ ثٝ 

ضاٜ ٞٛايي ٚ سٕيع وطزٖ سطقحبر اٌط ٘يبظ ثبقس 
 .ذكه وطزٖ ٚ ازأٝ اضظيبثي

PPV 
 SPO2ٔب٘يشٛض دبٔيؽ 

 ECGزض ٘ظط ٌطفشٗ ٔب٘يشٛض 

ٚيؼيز زازٖ ٚ سٕيع وطزٖ ضاٜ ٞٛايي، ٔب٘يشٛض وطزٖ 
اقجبع اوؿيػٖ ذٖٛ، اوؿيػٖ وٕىي اٌط ٘يبظ ثبقس ٚ 

 CPAPزض ٘ظط زاقشٗ 

 ٔطالجز دؽ اظ احيب
(Debriefing) خٕغ ثٙسي وبض سيٓ احيب 

چه وطزٖ حطوبر لفؿٝ ؾيٙٝ؛ ٌبْ ٞبي انلاح سٟٛيٝ اٌط ٘يبظ 
 .ثبقس؛ ِِٛٝ ٌصاضي زاذُ سطاقٝ ٚ يب ٔبؾه لاض٘ػيبَ اٌط لاظْ ثبقس

ٔبؾبغ لفؿٝ . اٌط ٞٙٛظ ِِٛٝ ٌصاضي ا٘دبْ قسٜ ِِٛٝ ٌصاضي قٛز
 ECG،  ٔٛ٘يشٛض PPV ، %100 O2ؾيٙٝ ٕٞبًٞٙ ثب 

:  ثٝ نٛضر ٔساْٚ ثبقس60ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي؛ اٌط يطثبٖ لّت وٕشط اظ 
 . ٞبيذِٕٛٚيب ضا زض ٘ظط زاقشٝ ثبقيس دٙٛٔٛسٛضاوؽ ضا زض ٘ظط زاقشٝ ثبقيس

  دطٜ زاوشبَ ٞسفSPO2ٔيعاٖ 
 1زليمٝ  %65-60 
 2زليمٝ    %70-65
 3زليمٝ  %75-70
 4زليمٝ  %80-75
 5زليمٝ  %85-80
 10زليمٝ  95-95

 ثّٝ

 ذيط

 ذيط

 ذيط

 ثّٝ

 ثّٝ

 ثّٝ

 ذيط

1  
 زليمٝ

 ثّٝ

 ثّٝ

 سطْ؟ سٖٛ؟
 سٙفؽ يب ٌطيٝ وطزٖ؟

 ؟bpm 60يطثبٖ لّت وٕشط اظ 

 ؟bpm 60يطثبٖ لّت وٕشط اظ 

HR زض زليم100ٝ وٕشط اظ  

 ٚ يب (gasping)- آدٙٝ
bpm? 100 HR < 

 سٙفؽ ؾرز يب
 ؾيب٘ٛظ دبيساض
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ٔٛضز شوط قسٜ يه ٔثبَ اؾز وٝ چٍٛ٘ٝ زاضٚ زضٔب٘ي زض ََٛ يه احيب ديكطفشٝ ثىبض ٔي ضٚز، ٕٞبُ٘ٛضي 

 .  ضا ٔي ذٛا٘يس ذٛز ضا ثٝ ػٙٛاٖ ػًٛي اظ سيٓ احيب سهٛض وٙيسCaseوٝ 

Case : احيا باPPVهاساش للبي ٍ دارٍ درهاًي ، 

زض ٔٛ٘يشٛض ثطازي وبضزي .  ٞفشٝ ثؼس اظ يه سهبزف اسٛٔجيُ ثٝ اٚضغا٘ؽ آٚضزٜ ٔي قٛز36يه ذب٘ٓ ثبضزاض 

 لجُ اظ احيب briefirgسيٓ احيب قٕب ثٝ ؾطػز زض اسبق ظايٕبٖ آٔبزٜ ٔي قٛز، سيٓ . خٙيٗ ٌعاضـ ٔي قٛز

يه ِِٛٝ سطاقٝ، وبسشط ٚضيس ٘بفي، ادي ٘فطيٗ ٚ ٔبيغ خبيٍعيٗ آٔبزٜ . وبُٔ ٔي قٛز ٚ ٚؾبئُ ٔحيب ٔي قٛ٘س

 . ٔي قٛز ثٝ ذبَط ايٙىٝ يه احيب ديكطفشٝ ديف ثيٙي ٔي قٛز

ثٙس ٘بف ثٝ ؾطػز ولأخ ٔي قٛز ٚ ثطيسٜ ٔي قٛز ٚ يه دؿط . يه سِٛس ؾعاضيٗ اٚضغا٘ؿي ا٘دبْ ٔي قٛز

 . قُ، ضً٘ دطيسٜ سحٛيُ سيٓ احيب ٔي قٛز

 . يه ػًٛ اظ سيٓ احيب قطٚع ٔي وٙس ثٝ ثجز ٚلبيغ احيب ٕٞبُ٘ٛض وٝ اسفبق ٔي افشس

قٕب السأبر اِٚيٝ احيب ضا سحز يه ٌطْ وٙٙسٜ سبثكي ا٘دبْ ٔي زٞيس اٌط چٝ ٘ٛظاز قُ ٚ ثسٖٚ سٙفؽ 

 قطٚع ٔي وٙيس ٚ يه دبِؽ اوؿي ٔشط زض زؾز 21% ضا ثب اوؿيػٖ PPVذٛزثرٛزي ثبلي ٔي ٔب٘س قٕب 

 .  ٘ٛظاز سؼجيٝ ٔي قٛزchest زض ECGضاؾز ٘ٛظاز سؼجيٝ ٔي قٛز ٚ يه ِيسٔٛ٘يشٛض 

 ٔٛ٘يشٛض ٚ ؾٕغ سأييس ٔي قٛز ٚ دبِؽ ECG ثبض زض زليمٝ اؾز وٝ ثٝ ٚؾيّٝ 40يطثبٖ لّت ٘ٛظاز 

 يه حطوز لفؿٝ ؾيٙٝ ذٛة ضا ايدبز ٔي وٙس يطثبٖ لّت PPVاوؿي ٔشطي ٞيچ ؾيٍٙبِي ٘ساضز اٌطچٝ 

٘ٛظاز .  ثسٖٚ ثٟجٛزي ا٘دبْ ٔي زٞيسMRSOPAافعايف ديسا ٕ٘ي وٙس قٕب ؾطيؼبً السأبر انلاحي سٟٛيٝ 

 ثب٘يٝ ازأٝ ٔي يبثس أب يطثبٖ 30 اظ َطيك ِِٛٝ سطاقٝ ثطاي PPVثٝ نٛضر ٔٛفميز آٔيع ا٘شٛثٝ ٔي قٛز ٚ 

 ٚ اوؿيػٖ نس زض نس آغبظ PPV يطثٝ زض زليمٝ ثبلي ٔي ٔب٘س ٔبؾبغ لفؿٝ ؾيٙٝ ٕٞبًٞٙ ثب 40لّت زض حس 

 . ٔي قٛز

 ثب٘يٝ يطثبٖ لّت 60 ضا سأييس ٔي وٙس أب ثؼس اظ Ventilationيه ػًٛ اظ سيٓ ويفيز ٔبؾبغ لفؿٝ ؾيٙٝ ٚ 

 .  يطثٝ زض زليمٝ وٙس ٔي قٛز30٘ٛظاز سب 
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يه ػًٛ اظ سيٓ ؾطيؼبً وبسشط ٚضيس ٘بفي ضا سؼجيٝ ٔي وٙس ثب وٕه يه ػًٛ زيٍط سيٓ يه زٚظ ادي ٘فطيٗ 

 . سدٛيع ٔي قٛز، وٝ ثؼس اظ آٖ ٘طٔبَ ؾبِيٗ سعضيك ٔي قٛز

ثٝ .  يطثٝ زض زليمٝ افعايف ٔي يبثس50ٔبؾبغ ٚ سٟٛيٝ ازأٝ ديسا ٔي وٙس ٚ يه زليمٝ ثؼس يطثبٖ لّت ٘ٛظاز ثٝ 

. ذبَط ايٙىٝ ٘ٛظاز ثطازي وبضزي ثبثز ٚ دبيساض ٚ قطح حبِي اظ اظ زؾز زازٖ ذٖٛ احشٕبِي ضا زاقشٝ اؾز

cc30ؾطْ ٘طٔبَ ؾبِيٗ اظ َطيك وبسشط٘بفي ا٘فٛظيٖٛ ٔي قٛز . 

 60يطثبٖ لّت افعايف ٔي يبثس ٚ ٔبؾبغ لفؿٝ ؾيٙٝ ٘يع ٔشٛلف ٔي قٛز ٚلشي وٝ يطثبٖ لّت ثٝ ثبلاسط اظ 

ٕٞبُ٘ٛضي وٝ يطثبٖ لّت ثٝ افعايف ازأٝ ٔي زٞس دبِؿي اوؿي ٔشط قطٚع ثٝ ٘كبٖ . يطثٝ زض زليمٝ ٔي ضؾس

 . ضا ٘كبٖ ٔي زٞس ٚ افعايف ٔي يبثس% 70زازٖ ؾيٍٙبَ ٔي وٙس ٚ اقجبع اوؿيػٖ 

سٟٛيٝ وٕىي ازأٝ ٔي يبثس ٚ غّظز اوؿيػٖ ثطاي ٍ٘ٝ زاقشٗ اقجبع اوؿيػٖ ٘ٛظاز ضا زض حس ٔحسٚزٜ ٞسف 

 اِٚيٝ ديسا ٔي وٙس ٚ ٘ٛظاز ثٝ ثرف دطؾشبضي ٚيػٜ Gasp زليمٝ ثؼس اظ سِٛس ٘ٛظاز يه 10سٙظيٓ ٔي قٛز، 

 . فطؾشبزٜ ٔي قٛز (NICU)ثطاي ٔطالجشٟبي ثؼس اظ احيب 

ثٝ فبنّٝ وٛسبٞي ثؼس اظ آٖ اػًبي سيٓ قٕب ثطاي خٕغ ثٙسي احيب، ثحث زضثبضٜ ٘حٜٛ ٚ آٔبزٜ ؾبظي ٚ وبض 

 . سيٕي ٚ اضسجبٌ ثبٕٟٞسايز ٔي قٛز

 .يك تعذاد كوي از ًَزاداى ًياز بِ دارٍ درهاًي اٍرشاًس دارًذ

لجُ اظ سدٛيع زاضٚ قٕب ثبيس اظ . اوثط ٘ٛظازاٖ ٘يبظٔٙس احيب ثسٖٚ ٘يبظ ثٝ زاضٚ زضٔب٘ي اٚضغا٘ؿيجٟشط ٔي قٛ٘س

زض اوثط ٔٛضزٞب قٕب ثبيس يه ِِٛٝ سطاقٝ ٚ يب ٔبؾه لاض٘ػيبَ . ٔؤثط ثٛزٖ سٟٛيٝ ٚ ٔبؾبغ لّجي ُٕٔئٗ قٛيس

 . ثطاي ثٟجٛز ٚ وبضايي سٟٛيٝ سؼجيٝ وطزٜ ثبقيس

ثب ٚخٛز دط ٞٛا قسٖ ضيٝ ٞب ٚ افعايف ثطٖٚ زٜ لّجي ثب ٔبؾبغ لّجي يه سؼساز ثؿيبض وٕي اظ ٘ٛظازاٖ زض 

 سب زاض٘س، وٝ ايٗ ٔؿأِٝ 60 ٞٙٛظ يه يطثبٖ لّت وٕشط اظ late preterm زض ٞط ٞعاض ٘ٛظاز سطْ ٚ 1-3حسٚز 

ٚلشي وٝ خطيبٖ زضٖٚ ػطٚق وطٚ٘طي ثٝ قسر افز وطزٜ ثبقس اسفبق ٔي افشس وٝ زض ٘شيدٝ سحٛيُ وٓ 

ايٗ ٘ٛظازاٖ ثبيس ادي ٘فطيٗ ضا ثطاي ثٟشط . اوؿيػٖ ثٝ لّت ٘ٛظاز ثٛزٜ وٝ ٕ٘ي سٛا٘س ثٝ َٛض ٔؤثط ٔٙمجى قٛز
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: ٘ٛظازاٖ ثب قٛن ٘بقي اظ ذٛ٘طيعي حبز. قسٖ دطفيٛغٖ ػطٚق وطٚ٘طي ٚ سحٛيُ اوؿيػ٘سضيبفز وٙٙس

ذٛ٘طيعي اظ ػطٚق ؾط ضاٞي، سطٚٔبي خٙيٙي، وٙسٌي ثٙس ٘بف، فكبض ثٝ ثٙس ٘بف ٕٔىٗ اؾز ٘يبظ ثٝ افعايف 

 . زٞٙسٜ حدٓ اٚضغا٘ؿي ثبقس

 

 .تعذاد كمي اس وًسادان بٍ داري درماوي ايرصاوسي بزاي بٍ دست آيردن عملكزد قلبي وياس داروذ- 1-7عكس 

 اپي ًفريي چيست ٍ چِ هي كٌذ؟

ثبػث ا٘مجبو ػطٚق ذٛ٘ي ذبضج لّجي ٔي قٛز وٝ ثبػث . ادي ٘فطيٗ يه ٔحطن لّجي ٚ ػطٚلي اؾز

خطيبٖ ذٖٛ ثٝ ػطٚق وطٚ٘طي اوؿيػٖ زضذٛاؾشي ضا ثطاي . افعايف خطيبٖ ذٖٛ ثٝ ػطٚق وطٚ٘طي ٔي قٛز

 .ػّٕىطز لّجيحُٕ ٔي وٙس، ثٝ ػلاٜٚ ادي ٘فطيٗ ٘يع ؾطػز ٚ لسضر ا٘مجبو لّجي ضا افعايف ٔي زٞس

 چِ هَلع اپي ًفريي اًذيكاسيَى دارد ٍ چگًَِ بايذ تجَيس ضَد؟

 اوذيكاسيًن

 : زض زليمٝ ثٕب٘س ٚ ثؼس اظ60ادي ٘فطيٗ ا٘سيىبؾيٖٛ زاضز اٌط يطثبٖ لّت خٙيٗ ظيط 

  (حطوز زٞس لفؿٝ ؾيٙٝ ضا) وٝ ضيٝ ٞب ضا دط ٞٛا وٙس PPV ثب٘يٝ اظ 30حسالُ  -1

ٚ 

 . اؾشفبزٜ ٔي قٛز% 100اوؿيػٖ % 100 وٝ PPV ثب٘يٝ زيٍط اظ ٔبؾبغ لّجي ٕٞبًٞٙ ثب 60 -2

 .  ثب٘يٝ سٟٛيٝ ثبيس ثؼس اظ سؼجيٝ يه ِِٛٝ ا٘سٚسساوئبَ ٚ يب يه ٔبؾه لا٘ػيبِٕحيب قٛز30زض اوثط ٔٛاضز، 
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 . ادي ٘فطيٗ لجُ اظ سثجيز سٟٛيٝ اي وٝ ثٝ َٛض ٔٛثط ضيٝ ٞب ضا دطٞٛا وٙس ٚ ا٘دبْ قٛز، ا٘سيىبؾيٖٛ ٘ساضز

 غلظت

 . ادي ٘فطيٗ زض زٚ غّظز ٔٛخٛز اؾز

 .ثطاي احيبي ٘ٛظازي ثبيؿشي ثىبض ضٚز (mg/ml 1/0) اظ 1: 10.000فمٍ ٔحَّٛ 

 ريش ي محل

 : ٚ زاذُ اؾشرٛا٘ي"اضخح"زاذُ ٚضيسي 

 . ادي ٘فطيٗ ٘يبظ زاضزوٝ ؾطيؼبً ثٝ خطيبٖ ذٖٛ ٚضيسي ٔطوعيجطؾس

زاضٚ ٞب ثٝ خطيبٖ ذٖٛ ٚضيسي ٔطوعي، ؾطيؼبً ٔي ضؾس ٚلشي وٝ ثٝ وبسشط ٚضيسي ٔطوعي ٚ يب يه ؾٛظٖ 

سلاـ ثطاي سؼجيٝ وبسشط ٚضيسي ٔحيُي سٛنيٝ ٕ٘ي قٛز ثطاي زاضٚ زضٔب٘ي . زاذُ اؾشرٛا٘يشدٛيع ٔي قٛز

 ولادؽ وبضزيٛ ٚ اؾىٛلاض ثٝ ذبَط ايٙىٝ اوثطاً غيط ٔٛفميز آٔيع اؾز ٚ ثبػث ذطٚج settingاٚضغا٘ؿي زض 

 . ادي ٘فطيٗ ثٝ زاذُ ثبفز ٔي قٛز ٚ ثبػث سأذيط زض سدٛيع زضٔبٖ ٘دبر زٞٙسٜ حيبر ٘ٛظاز ٔي قٛز

   

  ب    الف

 2-7ضكل 

ثؼًي اظ دعقىبٖ ٕٔىٗ اؾز وٝ يه زٚظ اظ ادي ٘فطيٗ ضا زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ ٚلشي ٚيؼيز ػطٚلي ٘ٛظاز 

اٌطچٝ ٕٔىٗ اؾز ؾطيؼشط ثبقس وٝ ادي ٘فطيٗ زاذُ سطاقٝ ثسٞيٓ ُٔبِؼبر . دبيساض اؾز ضاا٘شربة وٙٙس
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ثطاي ايٗ ػّز ضاٜ . ديكٟٙبز ٔي وٙٙس وٝ خصة آٖ غيطلبثُ اػشٕبز اؾز ٚ ضاٜ ا٘سٚسطاوشبَ وٕشط ٔؤثط اؾز

 . زاذُ ٚضيسي ٚ زاذُ اؾشرٛا٘ي ديكٟٙبز ٔي قٛز

 آمادٌ ساسي

 ثطاي ا٘شمبَ ادي ٘فطيٗ اظ ٚيبَ قيكٝ اي ثٝ ؾطٍ٘بؾشفبزٜ Stopcock اؾشطيُ يب يه Connectiveاظ يه 

 . قٛز

 ٔبضن cc 1ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي زض يه ؾطً٘ : زاذُ اؾشرٛا٘ي/ زاذُ ٚضيسي

 .«ادي ٘فطيٗ ٚضيسي»ثٝ َٛض ٚايح ضٚي ؾطً٘ ٘ٛقشٝ قٛز . زاضآٔبزٜ قٛز

 ثٝ َٛض ٚايح ضٚي ؾطً٘ ادي ٘فطيٗ زاذُ cc 5-3ادي ٘فطيٗ زاذُ سطاقٝ زض يه ؾطً٘ : زاذُ سطاقٝ

 .سطاقٟٙٛقشٝ قسٜ، آٔبزٜ قٛز

 . ُٕٔئٗ ثبقيس وٝ ايٗ ؾطً٘ ثعضٌشط ثطاي سعضيك زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛاٖ ثىبض ٕ٘ي ضٚز

 ديس

 ٔؼبزَ cc/kg 3/0 -1/0زٚظ ديكٟٙبزي زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي : زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي

(mg/kg 03/0 01/0 سب)  ٗٔي ثبقس1: 10.000اظ ادي ٘فطي  . 

 . قٕب ٘يبظ زاضيس وٝ ٚظٖ ٘ٛظاز ضا ثؼس اظ سِٛس سرٕيٗ ثع٘يس

اٌط قٕب سهٕيٓ ثٍيطيس وٝ يه زٚظ ا٘سٚسطوئبَ سعضيك وٙيس ٚلشي ٚيؼيز ػطٚلي دبيساض : زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ

ايٗ زٚظ ثبلاسط فمٍ خٟز سدٛيع . (mg/kg 1/0 – 05/0) ٔؼبزَ cc/kg 1-5/0اؾز زٚظ ديكٟٙبزي 

ٞيچٍبٜ ايٗ زٚظ ثبلاسط ضا ثطاي سدٛيع اظ َطيك زاذُ ٚضيسي ٚ يب زاذُ . ا٘سٚسطاوئبَ سدٛيع ٔي قٛز

 . اؾشرٛا٘ي ٘سٞيس

 مذيزيت

 . ادي ٘فطيٗ ثٝ ؾطػز سعضيك ٔي قٛز
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 . اظ ٘طٔبَ ؾبِيٗ ضا سعضيك وٙيسcc 1-5/0ثؼس اظ سعضيك ادي ٘فطيٗ : زاذُ ضٌي ٚ يب زاذُ اؾشرٛا٘ي

ٚلشي ادي ٘فطيٗ زاذُ سطاقٝ سعضيك ٔي وٙيس ُٕٔئٗ ثبقيس وٝ زاضٚ ضا ٔؿشميٕبً زاذُ سطاقٝ : زاذُ سطاقٝ

سعضيك ٔي وٙيس قٕب ثبيس زض ازأٝ سعضيك زاضٚ چٙسيٗ سٙفؽ ثب فكبض ٔثجز ثطاي درف وطزٖ زاضٚ زض 

ٝ ٞبثسٞيس  . ضي

 :چِ چيسي اًتظار داريذ بعذ از تريك اپي ًفريٌاتفاق بيافتذ

 . يطثبٖ لّت ضا يه زليمٝ ثؼس اظ سعضيك ادي ٘فطيٙبضظيبثي وٙيس

 يطثٝ يب 60ٚ ٔبؾبغ لّجي ازأٝ ٔي زٞيس يطثبٖ لّت ثبيس ثٝ % 100 ضا ثب اوؿيػٖ PPVٕٞبُ٘ٛض وٝ قٕب 

 زليمٝ اظ سعضيك ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي ٚ يب زاذُ اؾشرٛاٖ افعايف يبثس اٌط يطثبٖ 1ثيكشط ثؼس اظ سمطيجبً 

ثؼس اظ زٚظ اَٚ ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي قٕب .  يطثٝ زض زليمٝ ثٛز60لّت وٕشط اظ 

 . ٔيشٛا٘يس زٚظ ضا ٞط ؾٝ سب دٙح زليمٝ سىطاض وٙيس

 . اٌط قٕب ثب زٚظ حسالُ قطٚع وطزٜ ثبقيس قٕب ثبيس زٚظٞبي ثؼسي ضا افعايف زٞيس

ٞيچ ٌبٜ اظ حساوثط زٚظ ديكٟٙبز قسٜ سدبٚظ ٘ىٙيس اٌط يه دبؾد ٔٙبؾت ثؼس اظ سعضيك ادي ٘فطيٗ زاذُ ضٌي 

. ٔكىلار زيٍط ٔب٘ٙس ٞيذِٕٛٚي ٚ دٙٛٔٛسٛضاوؽ فكبضي ضا زض ٘ظط ثٍيطيس. يب زاذُ اؾشرٛا٘ي ٔكبٞسٜ ٘كس

. خٛاة ٕٔىٗ اؾز زيطسط اسفبق ثيفشس ٚ يب اسفبق ٘يفشس اٌط قٕب ادي ٘فطيٗ زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ ضا سعضيك وٙيس

اٌط اِٚيٗ زٚظ اظ َطيك ِِٛٝ سطاقٝ سدٛيع قس ٚ دبؾد ٔٙبؾت زضيبفز ٘كس زٚظ سىطاضي ثبيس ٞطچٝ ؾطيغ سط 

 . اظ َطيك وبسشط ٚضيس ٘بفي ٚ يب ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي سدٛيع قٛز

زض ٔدٕٛع ثبيؿشي . ٕٞٝ زٚظٞبي ثؼسي اٌط لاظْ ثبقس ثبيس اظ َطيك ضاٜ ٚضيسي يب اؾشرٛا٘ي زازٜ قٛز

 :ُٕٔئٗ قٛيس وٝ

 وبضٌعاضي يه . ضيٝ ٞب ثهٛضر ٔٙبؾت ٚ وبفي ثٝ ٚؾيّٝ حطوبر ٔٙبؾت لفؿٝ ؾيٙٝ سٟٛيٝ ٔي قٛز

 اظ PPVِِٛٝ سطاقٝ ٚ يب ٔبؾه لاض٘ػيبَ ثبيؿشي لٛيبً ٔس٘ظط ثبقس اٌط سبوٖٙٛ ا٘دبْ ٘كسٜ اؾز اٌط 



9 

َطيك يه ِِٛٝ سطاقٝ ٚ يب ٔبؾه لاض٘ػيبَ زازٜ قٛز ثبيؿشي نساٞبي سٙفؿي ٔؿبٚي ٚخٛز زاقشٝ 

 . ثبقس

  سطاقٝ ثٝ ٚؾيّٝ سطقحبر ثؿشٝ ٘كسٜ ثبقس ِِٛٝ سطاقٝ ذٓ ٘كسٜ ثبقس ٚ يب ِِٛٝ سطاقٝ خبثدب ِِٝٛ

 . ٘كسٜ ثبقس

  يه ؾْٛ لُط لسأي، ذّفي لفؿٝ ؾيٙٝ ٚ ثب سؼساز )ٔبؾبغ لّجي ثب ػٕك ٔٙبؾت ا٘دبْ قسٜ ثبقس

 (min /90ٔٙبؾت 

 ٚلفٝ زض ٔبؾبغ لّجي ثٝ حسالُ ثطؾس ظيطا ٞط ٚلفٝ دطفيٛغٖ ػطٚق لّجي ضا وبٞف ٔي زٞس . 

 خلاصِ اپي ًفريي

 (mg/ml 1/0 )1: 10.000: غّظز

 زاذُ ٚضيسي ٚ يب زاذُ اؾشرٛا٘ي: ضٚـ

 . زاذُ سطاقٝ فمٍ ظٔب٘ي وٝ زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي ٚخٛز زاقشٝ ثبقس: ٌعيٙٝ

 : آٔبزٜ ؾبظي

 .  وٝ ضٚي آٖ ادي ٘فطيٗ ٚضيسي ٘ٛقشٝ قسٜ ثبقسcc 1ؾطً٘ : زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي

 .  وٝ ادي ٘فطيٗ زاذُ سطاقٝ ضٚي آٖ ٘ٛقشٝ قسٜ ثبقسcc 5-3ؾطً٘ : زاذُ سطاقٝ

  cc/kg 1-5/0 ٚ زاذُ سطاقٝ cc/kg 3/0-1/0زٚظ زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي: زٚظ

 . ٞطچٝ ؾطيؼشط أىبٖ زاضز- ؾطيغ: ٘حٜٛ سدٛيع

 .  ٘طٔبَ ؾطاِيٗ ازأٝ يبثسcc 1-5/0زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي ثٝ ٚؾيّٝ 

 ثطاي درف وطزٖ زض ضيٝ ٞب (PPV)سٙفؽ ثب سٟٛيٝ فكبض ٔثجز : زاذُ سطاقٝ

 .  يطثٝ زض زليمٝ ثبقس60 زليمٝ سىطاض قٛز اٌط يطثبٖ لّت وٕشط اظ 3-5ٞط 
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 چِ زهاًي ضوا تصوين هي گيريذ كِ يك افسايص دٌّذُ حجن تجَيس كٌيذ

خٙيٙي ٚخٛز زاقشٝ ثبقس، ذٛ٘طيعي ػطٚق ؾطضاٞي ذٛ٘طيعي ٚاغيٙبَ ظيبز، - اٌط يه ذٛ٘طيعي حبز ٔبزضي

ظذٓ ٚ وٙسٌي خفز، سطٚٔب ثٝ خٙيٗ، دطٚلادؽ ثٙس ٘بف، ثٙس ٘بف زوٕٝ اي ٔحىٓ ٚ يب اظ زؾز زازٖ ذٖٛ 

اظ ثٙس ٘بف، ٘ٛظازاٖ قبيس زض ٞبيذِٕٛٚيه قٛن ثبقس وٛزن ثبيس يه وبٞف يطثبٖ لّت زائٕي زاقشٝ ثبقس 

٘ٛظازاٖ ثب قٛن . وٝ ثٝ سٟٛيٝ ٔٛثط خٛاة ٘سٞس ٚ ثٝ ٔبؾبغ لّجي خٛاة ٘سٞس ٚ ثٝ ادي ٘فطيٗ خٛاة ٘سٞس

سأذيطي ٚ يطثبٖ يؼيف زاقشٝ  (CRT)ٞبيذِٕٛٚيه ٕٔىٗ اؾز ضً٘ دسيسٜ ٚ ظٔبٖ دط قسٖ ٔٛيطٌي 

 ٞب ٕٔىٗ اؾز ػلائٓ قٛن ثسٖٚ ٞيچ قٛاٞس آقىبضي اظ اظ زؾز زازٖ ذٖٛ ٚخٛز Caseزض ثؼًي . ثبقٙس

زاقشٝ ثبقس سدٛيع يه افعايف زٞٙسٜ حدٓ اٌط ٘ٛظاز ثٝ احيب دبؾد ٘سٞس ٚ ػلائٕي اظ قٛن ٚ يب 

ٝ اي اظ اظ زؾز زازٖ ذٖٛ ٚخٛز زاقشٝ ثبقس،ا٘سيىبؾيٖٛ زاضز  .سبضيرچ

ٝ اي اظ اظ  افعايف زٞٙسٜ حدٓ ٘جبيس ثٝ َٛض ضٚسيٗ زض ََٛ احيب زازٜ قٛز زض ػسْ حًٛض قٛن ٚ يب سبضيرچ

زؾز زازٖ ذٖٛ، زازٖ حدٓ ظيبزي اظ ٔبيغ ثٝ لّجي وٝ آؾيت زيسٜ ٕٔىٗ اؾز ثطٖٚ زٜ لّجي ضا ثسسط وطزٜ 

 . ٚ ثبػث ؾبظـ ثيكشط ٘ٛظاز قٛز

اٌط ٘ٛظاز ثٝ ٔطاحُ احيب دبؾد ٘سٞس ٚ ػلائٓ قٛن ٚ يب . افعايف زٞٙسٜ حدٓ اٚضغا٘ؿي ا٘سيىبؾيٖٛ زاز

 . سبضيرچٝ اي اظ يه وبٞف حدٓ ذٖٛ حبز ضا زاقشٝ ثبقس

كذام افسايص دٌّذُ ّاي حجن بايذ تجَيس ضًَذ ٍ چگًَِ آًْا بايذ تجَيس 

 ضًَذ؟

 مايع كزيستالًئيذ

 .  ٘طٔبَ ؾبِيٗ اؾزNaCl% 9/0ٔبيغ وطيؿشبِٛئيس سٛنيٝ قسٜ ثطاي زضٔبٖ حبز ٞبيذِٛٚفي 
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 گلبًلُاي قزمش

اٌط إٓ٘ي . ده ؾُ ثبيس سدٛيع قٛز ثطاي خبيٍعيٙي حدٓ ٚلشي وٝ إٓ٘ي ٘ٛظازي قسيس ديكٟٙبز قسٜ ثبقس

ثطاي إَيٙبٖ اظ ايٗ .  قٛزcross motchخٙيٙي لجُ اظ سِٛس سكريم زازٜ قسٜ ثبقس زٞٙسٜ ذٖٛ ثبيس ثب ٔبزض 

اٌط ذٖٛ وطاؼ ٔچ قسٜ . ٘ىشٝ وٝ ؾبظٌبضي ثب ٞط آ٘شي ثبزي ٔبزضي وٝ ثٝ ٘ٛظاز ٔٙشمُ قسٜ ثبقس ٚخٛز زاضز

 .  ٔٙفي اؾشفبزٜ وٙيسRhOفٛضاً زض زؾشطؼ ٘جبقس، اظ ذٖٛ وطاؼ ٔچ ٘كسٜ، ده ؾُ ٘ٛع 

 ديس

اٌط ٘ٛظاز ثب زٚظ اَٚ ثٟجٛز ديسا ٘ىطز .  زض ٘ظط ٌطفشٝ ٔي قٛزcc/kg 10زٚظ اِٚيٝ افعايف زٞٙسٜ حدٓ ا٘شربثي 

 ٞبي غيطٔؼَٕٛ اظ زؾز زازٖ ذٖٛ حديٓ سدٛيع حدٓ Caseزض .  زْٚ ضا ثسٞيسcc/kg 10قٕب ٕٔىٗ اؾز 

 . ٞبي افعٚز٘ي ٔس٘ظط ثبقس

 ريش

ضٚقٟبي ثطاي زؾشيبثي اٚضغا٘ؿي ثٝ ؾيؿشٓ ػطٚلي زض ََٛ قٛن ٞبيذِٕٛٚيه قبُٔ وبضٌعاضي يه وبسشط 

ٚضيس ٘بفي يب وبضٌعاضي يه ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي اؾز، سلاـ ثطاي وبضٌعاضي وبسشط ٚضيس ٔحيُي ثطاي 

 .  ولادؽ وبضزيٛ ٚ اؾىٛلاضسٛنيٝ ٕ٘ي قٛزsettingسدٛيع حدٓ اٚضغا٘ؿي زض 

 آمادٌ ساسي

اٌط ؾبِيٗ اؾشفبزٜ ٔي وٙيس .  ثب يه افعايف زٞٙسٜ حدٓ ا٘شربة قسٞذط وٙيسcc 60-30يه ؾطً٘ ثعضي 

 . ؾطً٘ ضا ٘كبٖ زاض وٙيس

 تجًيش

 ٞب وٕجٛز حدٓ حبز وٝ ٔٙشح ثٝ ٘يبظ احيب قٛز ثبيؿشي ثٝ ؾطػز انلاح قٛز سبوٖٙٛ ٞيچ Caseزض اوثط 

 زليمٝ 10-5سدطثٝ ثبِيٙي خٟز ؾطػز سدٛيع ا٘دبْ ٘كسٜ اؾز ِٚي زض اوثط ٔٛاضز يه ا٘فٛظيٖٛ ثبثز َي 

 . خٛاثٍٛ ثٛزٜ اؾز
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 سدٛيع ؾطيغ يه افعايف زٞٙسٜ حدٓ قبيس ذُط ذٛ٘طيعي زاذُ w 30 :GAزض ٘ٛظازاٖ دطٜ سطْ وٕشط اظ 

 . ٔغعي ضا افعايف زٞس

 خلاصِ افسايص دٌّذُ حجن

 (NaCl% 9/0)٘طٔبَ ؾبِيٗ : ٔحَّٛ

 -Oده ؾُ : إٓ٘ي احشٕبِي

 زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي: ضٚـ

  ٘كبٖ زاض قسccٜ 60-30زض ؾطً٘ : آٔبزٜ ؾبظي

 . احشيبٌ وٙيس ( ٞفش30ٝوٕشط اظ ) زلمٝ زض ٘ٛظازاٖ دطٜ سطْ 5-10زض ََٛ : سدٛيع

ها بايذ چِ كٌين اگر ًَزاد با تجَيس اپي ًفريي ٍريذي ٍ افسايص دٌّذُ حجن 

 بْتر ًطذ؟

ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ سدٛيع ٔبؾبغ لفؿٝ ؾيٙٝ ٚ سٟٛيٝ ضا ازأٝ ٔي زٞيٓ سيٓ قٕب ثٝ ؾطػز ويفيز سٟٛيٝ ٚ ٔبؾبغ 

اٌط قٕب ٞٙٛظ يه .  زليمٝ سىطاض قٛز3-5ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي قبيس ٞط . قٕب ضا ٔدسزاً اضظيبثي ٔي وٙس

 .ضاٜ ٞٛايي زيٍط،ا٘شٛثبؾيٖٛ ضا ا٘دبْ ٘سازٜ ايس ايٗ وبض ثبيس ٞٓ اوٖٙٛ ا٘دبْ قٛز

 . ػلاٜٚ ثط ايٗ ا٘دبْ يه ػىؽ لفؿٝ ؾيٙٝ قبيس اَلاػبر ثب اضظقي ضا ثطاي قٕب فطاٞٓ وٙس

 . اٌط لاظْ ثبقس خٟز وبضٞبػًٛ ايبفي ٘يع زضذٛاؾز ٔي ٌطزز

 :ؾطيؼبً ؾٛاَ وٙيس ٞطوساْ اظ ؾٛالار ظيط ضا ثب نساي ثّٙس ٚ سأييس وٙيس اضظيبثي ذٛز ضا ٔب٘ٙس يه سيٓ

 آيب لفؿٝ ؾيٙٝ ثب ٞط سٙفؽ حطوز ٔي وٙس؟ 

 آيب نساٞبي سٙفؿي زٚ َطف ثطاثط ٞؿشٙس؟ 

 آيب سطاقٝ ٚ يب ضاٜ سٙفؿي ايدبز قسٜ ثب سطقحبر ثؿشٝ قسٜ اؾز؟ 
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  ٖاظ َطيك % 100آيب اوؿيػPPVزازٜ ٔي قٛز؟  

  (يه ؾْٛ لُط لفؿٝ ؾيٙٝ)آيب ػٕك فكبض زض ٔبؾبغ لّجي ٔٙبؾت اؾز 

  آيب زٚظ زضؾز ادي ٘فطيٗ اظ َطقIV َزازٜ قسٜ اؾز؟ اٌط ادي ٘فطيٗ فمٍ اظ َطيك ضاٜ ا٘سٚسطاوشب 

زازٜ قسٜ اؾز ؾطيؼبً يه وبسشط ٚضيس ٘بفي ٚ يب يه ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي ضاسؼجيٝ وٙيس ٚ ادي 

 . ٘فطيٗ ضا سىطاض وٙيس

 آيب دٙٛٔٛسٛضاوؽ ايدبز قسٜ اؾز؟ 

ضوا برًاهِ احيا ًَزاد را طبك دياگرام اداهِ هي دّيذ اها ًَزاد تازُ هتَلذ ضذُ 

، براي چِ هذت ضوا بايستي (آپگار صفر)ٌَّز ضرباى للب لابل تطخيص ًذارد 

 اداهِ  دّيذ؟

يطثبٖ لّت غيط لبثُ ثجز ٔساْٚ آدٍبض نفط َي زٜ زليمٝ ثُٛض لٛي ِٚي ٘ٝ ثٝ َٛض ُّٔك، ٔطي ٚ ٔيط ٚ 

اٌط يه ػسْ ٚخٛز يطثبٖ لّت سأييس .  دطٜ سطْ ضا ديكٍٛيي ٔي وٙسlateػٛاضو خسي زض ٘ٛظازاٖ سطْ ٚ 

قسٜ ثؼس اظ زٜ زليمٝ احيب ٚخٛز زاقشٝ ثبقس ايٗ ٔي سٛا٘س يه ػّز خٟز لُغ سلاقٟبي احيب ثبقس اٌطچٝ 

ٚلشي سهٕيٓ ثٝ ازأٝ احيب ديف اظ زٜ زليمٝ . سهٕيٓ ثطاي ازأٝ يب لُغ احيب ثؿشٝ ثٝ ٞط فطزي ٔشفبٚر اؾز

ٌطفشٝ ٔي قٛز ٔشغيطٞبيي وٝ ضٚي سهٕيٓ اثط ٔي ٌصاض٘س قبُٔ ػسْ إَيٙبٖ اظٔسر ظٔبٖ آؾيؿشَٛ، ايٙىٝ 

آيب ٔساذلار احيب وٝ ا٘دبْ قسٜ اؾز ٔٙبؾت ٚ ثٟيٙٝ ثٛزٜ اؾز، ٔٛخٛز ثٛزٖ ٔطالجز ديكطفشٝ ٘ٛظاز ٔب٘ٙس 

ٞبيذٛسطٔي زضٔب٘ي ؾٗ حبٍّٔي ٘ٛظاز، ٔٛلؼيشٟبي ٚيػٜ لجُ اظ سِٛس ٔب٘ٙس اسيِٛٛغي فطيي ٚ ظٔبٖ اسفبلبر 

حٛاِي سِٛس وٝ ٔٙدط ثٝ ايؿز لّجي سٙفؿي قسٜ اؾز ٚ اثطاظ لجّي احؿبؼ ذب٘ٛازٜ زضثبضٜ دصيطـ ذُط 

 .ٔطي ٚ ٔيط ٔي ثبقس

قطايٍ زيٍطي ٚخٛز زاض٘س ٔب٘ٙس ثطازي وبضزي َٛلا٘ي ثسٖٚ ثٟجٛزي وٝ ثؼس اظ سلاقٟبي وبُٔ ٚ ٔٙبؾت 

اٌطچٝ ٞٙٛظ اَلاػبر وبفي زض ايٗ ظٔيٙٝ ٚخٛز ٘ساضز وٝ ثشٛا٘س . احيب لُغ احيب ٘جبيس ٔٙبؾت ثبقس

سؼٕيٓ زض ٔٛضز ايٙىٝ چٍٛ٘ٝ ازأٝ زٞيٓ زض ايٗ قطايٍ اظ ٞط ٘ٛظاز سب ٘ٛظاز . ديكٟٙبزٞبي سرههي اضائٝ زٞس
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اٌط ٕٔىٗ ثبقس ٔكبٚضٜ اٚضغا٘ؽ ثب ٞط فطز يب ٌطٚٞي ثب سرهم ٞبي ايبفي ثبيس . زيٍط سفبٚر ٔي وٙس

 . ؾٛزٔٙس ثبقس

 دٍرُ

/ افعايف ٔي زٞس)خطيبٖ ذٖٛ ػطٚق وطٚ٘ٛي ضا ٚ  (وبٞف ٔي زٞس/ افعايف ٔي زٞس)ادي ٘فطيٗ  -1

 .لسضر ٚ ؾطػز ا٘مجبو لّجي ضا (وبٞف ٔي زٞس

 ثب٘يٝ ا٘دبْ ٔي قٛز اظ يه ِِٛٝ سطاقٝ ٚ ٕٞبًٞٙ ٔي 30سٟٛيٝ وٝ حطوز زٞس لفؿٝ ؾيٙٝ ضا ثطاي  -2

اٌط لّت خٙيٗ وٕشط اظ .  ثب٘يٝ ايبفٝ سط60ثطاي % 100قٛز ثب فكطزٖ لفؿٝ ؾيٙٝ ٚ اوؿيػٖ 

ثبقس قٕب ثبيس ادي ٘فطيٗ ضا سدٛيع وٙيس ٕٞبُ٘ٛض وٝ فكطزٖ  ( يطثٝ زض زليم80ٝ/ يطثٝ زض زليم60ٝ)

 . لفؿٝ ؾيٙٝ ٚ سٟٛيٝ ضا  ازأٝ ٔي زٞيس

 . اؾز (زاذُ سطاقٝ/ زاذُ ٚضيسي)ضاٜ اضخح ثطاي اي ٘فطيٗ  -3

زض فمساٖ قٛن ٚ يب قطح حبِي اظ وبٞف ٚ اظ زؾز زازٖ ذٖٛ حبز سدٛيع ضٚسيٗ يه افعايف  -4

 (.سٛنيٝ ٕ٘ي قٛز/ سٛنيٝ ٔي قٛز)زٞٙسٜ حدٓ 

 . اؾز (cc/kg 1 - cc/kg 10)اٌط يه افعايف زٞٙسٜ حدٓ اٚضغا٘ؿي ا٘سيىبؾيٖٛ زاقز زٚظ اِٚيٝ  -5

 چگًَِ يك راُ سريع داخل ٍريذي را در طَل احيا ايجاد كٌين؟

 يريذ وافي

اٌط اؾشفبزٜ اظ ادي . (7-3قىُ )ٚضيس ٘بفي يه ضاٜ زؾشطؾي ؾطيغ ٚ ٔؿشميٓ زاذُ ٚضيسي زض ٘ٛظازاٖ اؾز 

 يه ػًٛ اظ سيٓ احيب ثبيس يه وبسشط ٚضيس ٘بفي PPV٘فطيٗ لبثُ ديف ثيٙي ثبقس ثربَط ػسْ خٛاة ٘ٛظاز ثٝ 

 .  ٚ ٔبؾبغ لفؿٝ ؾيٙٝ ضا ازأٝ ٔي زٞٙسPPVآٔبزٜ ٚ خبيٍصاضي وٙس ٚلشي زيٍطاٖ 
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 كارگشاري ايرصاوسي كاتتز يريذ وافي

اٌطچٝ قٕب ثبيس سلاـ . زؾشىف اؾشطيُ ثذٛقيس ٚ ؾطيؼبً يه ُٔٙمٝ اي ثطاي ٚؾبئُ ذٛز آٔبزٜ وٙيس -1

قٕب ثبيس ٔشؼبزَ وٙيس ٔؿأِٝ ؾطػز زض وبضٌصاضي وبسشط . وٙيس وٝ يه سىٙيه اؾشطيُ ثىبض ثجطيس

اٌط ضاٜ ٚضيسي ٔطوعي ثؼس اظ دبيساض وطزٖ ٘ٛظاز . ٚضيس ٘بفي اٚضغا٘ؿي ثب ضيؿه ػفٛ٘ز احشٕبِي ضا

 . لاظْ ثبقس ثبيس وبسشط ٚضيس ٘بفي اٚضغا٘ؿي ذبضج قٛز ٚ يه وبسشط خسيس وبٔلاً اؾشطيُ سؼجيٝ قٛز

 وٝ ثٝ يه cc 10-3اظ يه ؾطً٘ .  وبسشط سه ٔدطائي ٚضيسي ضا ثب ٘طٔبَ ؾبِيٙذط وٙيسF 5-5/3يه  -2

ٚلشي دطقس ؾٝ ضاٞي ثٝ ؾٕز وبسشط ضا ثجٙسيس ثطاي خٌّٛيطي اظ ٞسض . ؾٝ ضاٜ ٔشهُ اؾشبؾشفبزٜ وٙيس

ُٕٔئٗ ثبقيس وٝ قٕب ٔي زا٘يس وساْ ضاٜ ثؿشٝ اؾز زض ؾٝ ضاٞي  (7-4قىُ )ضفشٗ ٔبيغ ٚ ٚضٚز ٞٛا 

 . وٝ زض وبض ػّٕي ذٛز اؾشفبزٜ ٔي وٙيس

 

 .يريذ وافي اس طزيق كبذ بزاي ملحق ضذن بٍ گزدش يريذي مزكشي حزكت مي كىذ- 7-3ضكل 

 

 .  بزاي تعبيٍ ايرصاوسي آمادٌ مي ضًد (داخل پًضص پلاستيكي)كاتز وافي - 7-4ضكل 
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( 7-5قىُ )يه ٌطٜ قُ زض دبيٝ ثٙس ٘بف . ؾطيؼبً ثٙس ٘بف ضا ثب يه ٔحَّٛ آ٘شي ؾذشيىشٕيع وٙيس -3

ايٗ ٌطٜ ٔي سٛا٘س ٔحىٓ قٛز اٌط يه ذٛ٘طيعي . زٚض غِٝ ٚاضسٖٛ ٚ يب حبقيٝ دٛؾز زٚض آٖ ثجٙسيس

اٌط ٌطٜ زٚض دٛؾز لطاض زاضز ُٕٔئٗ ثبقيس وٝ . ظيبز ثؼس اظ ايٙىٝ قٕب ثٙس ٘بف ضا ثطيسيس ايدبز قٛز

 . دطفيٛغٖ دٛؾشي ضا سحز سأثيط لطاض ٕ٘ي زٞس

 

       الف  ب     

 (B)يا حاضيٍ پًست  (A)گزيٌ ريي صلٍ يارتًن - 7-5ضكل 

ثُٛض ذلانٝ فكطزٖ لفؿٝ ؾيٙٝ ضا ٔشٛلف وٙيس ٚ سيٓ ضا ٔحشبٌ وٙيس وٝ يه چبلٛي خطاحي  -4

ثٙس ٘بف ضا ثٝ ٚؾيّٝ چبلٛي وٛچه خطاحي ظيط ولأخ ثٙس ٘بف ٚ . وٛچه ٚاضز فيّس ٔي قٛز

mm 2-1 سلاـ وٙيس ٔؿشميٓ زض ػطو ثٙس ٘بف ثب يه  (7-6قىُ ) ثبلاي ذٍ دٛؾشي ضاثجطيس

 . ظاٚيٝ ثطـ زٞيس

 

       الف  ب    

  بالاي خط پًستي بزش دَيذm 2-1بىذ واف را - 7-6ضكل 
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زٚ سب قطيبٖ ٘بفي .  زيسٜ ٔي قٛز12ٚضيس ٘بفي ثعضٌشط، ثب ؾبذشٕبٖ خساضي ٘بظن، ٘عزيه ؾبػز  -5

قطيبٖ ٞب زٚض ظزٜ  (7-7قىُ ). وٛچىشط ثب خساض يريٓ سط ٚ اوثطاً ذٛاثيسٜ ضٚي ٞٓ زيسٜ ٔي قٛز

 . قسٜ زٚض ثٙس ٘بف ٚ ٔحُ آٟ٘ب ذيّي ثٝ ايٗ ٔٛيٛع ثؿشٍي زاضز وٝ اظ ودب ثٙس ٘بف ثطيسٜ ٔي قٛز

 (9-7 ٚ 8-7قىُ )وبسشط ضا زضٖٚ ٚضيس ٘بفي لطاض زٞيس  -6

سب ٚلشي وٝ خطيبٖ آظاز ذٖٛ  (وٕشط زض ٘ٛظازاٖ دطٜ سطْ) ؾب٘شي ٔشط 2-4لطاض زازٖ وبسشط ضا  (اِف

ٚلشي قٕب ؾٝ ضاٞي ضا ثيٗ ٘ٛظاز ٚ ؾطً٘ ثبظ ٔي وٙيس ٚ ثٝ آضأي آؾذيطٜ . دبيساض ٌطزز،ازأٝ زٞيس

 .ٔي وٙيس

ثطاي اؾشفبزٜ اٚضغا٘ؿي ٘ٛن وبسشط ثبيؿشي فمٍ زض فبنّٝ وٛسبٞي اظ ٚضيس فمٍ ثٝ ٘مُٝ اي وٝ  (ة

 . ذٖٛ ثشٛا٘س آؾذيطٜ قٛز،لطاض زازٜ قٛز

اٌط وبسشط زٚضسط وبض ٌصاقشٝ قٛز ذٍ ا٘فٛظيٖٛ زاضٚٞب ٔؿشميٕبً ثٝ زاذُ وجس وٝ ثبػث آؾيت وجسي 

 (7-10قىُ )قٛز ٚخٛز زاضز 

ازأٝ زٞيس لطاض زازٖ وبسشط ضا ثٝ نٛضر ايٕٗ زض ٔحُ ذٛز ثب يه زؾز سب ٔحُ آٖ ُٕٔئٗ  (ج

 . قٛز ٚ ثطزاقشٝ قٛز

سٕبؼ زٞيس ؾطٍ٘ي ضا وٝ حبٚي ادي ٘فطيٗ يب افعايف زٞٙسٜ حدٓ اؾز ثٝ ؾٝ ضاٞي ٔٛخٛز ٚ  -7

َٛضي ؾٝ ضاٞي ضا سٙظيٓ وٙيس وٝ ثيٗ ؾطً٘ ٚ وبسشط ثبظ ثبقس ُٕٔئٗ قٛيس وٝ حجبة ٞٛا زض 

-11قىُ ). ؾطً٘ ٚ يب وبسشط ٚخٛز ٘ساضز ٚ زٚظ ٔٙبؾت ضا سدٛيع وٙيس ٚ دكز ؾط آٖ ٔبيغ ثع٘يس

قبيس ؾٛزٔٙس ثبقس وٝ اظ ٕٞىبض ؾٛاَ وٙيس ثطاي ا٘فٛظيٖٛ زاضٚٞب ٚلشي وٝ فطز وبسشط ٌصاض وبسشط  (7

 . ضا زض ٔحُ ذٛزٍ٘ٝ ٔي زاضز

ثؼس اظ ايٙىٝ زاضٚٞب سدٛيع قس يب وبسشط ضا ذبضج وٙيس يب ٔحّف ضا ُٕٔئٗ وٙيس ثطاي سعضيك زاذُ  -8

 . ٚضيسي ٔٛلز سب ٚلشي وٝ ٘ٛظاز ثٝ اسبق دطؾشبضي ثطٚز
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 ضزيان وافي با علامت سفيذ 2طىاب وافي آمادٌ كارگذاري كاتتزاست، يريذ وافي با علامت سرد روگ ي - 7-7ضكل 

 .مطخص مي ضًد

 

ماركز ساوتي متز سياٌ روگ ريي كاتتز را ). كاتتز پز ضذٌ با ساليه داخل يريذ وافي قزار دادٌ مي ضًد- 7-8ضكل 

 (.يادداضت كىيذ

 

 .جلً ببزيذ كاتتز را تاجايي كٍ خًن آسپيزٌ ضًد ي بٍ راحتي مايع بٍ داخل كاتتز رد ضًد- 7-9ضكل 
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  كاتتزC ي غيزصحيح B ي Aجايگذاري صحيح - 7-10ضكل 

 

اٌط قٕب سهٕيٓ ٌطفشيس وٝ وبسشط ضا زض ٔحُ ذٛز ٍ٘ٝ زاضيس زض ََٛ سثجيز ٚ يب حُٕ ٚ ٘مُ آٖ ثبيس 

 . زض ٔحُ ذٛز ُٕٔئٗ ٚ ايٕٗ قٛز

قىُ )يه دب٘ؿٕبٖ سٕيع چؿجٙسٜ ٔي سٛا٘س ثطاي ايٕٙي ٔٛلز ٔؿيط ثٝ ؾٕز قىٓ ٘ٛظاز ثٝ وبض ضٚز 

ثريٝ ظزٖ ٚ دؿز ٞسف ضٚقٟبي ٔٛثطي ثطاي ايٕٗ وطزٖ ٞؿشٙس ثطاي اؾشفبزٜ َٛلا٘ي  (12-7

 . ٔسر أب آٟ٘ب ظٔبٖ ٌيط ٞؿيشٙس ٚ ثٟشطيٗ ا٘شربة حيٗ احيب وطزٖ ٘يؿشٙس

اٌط قٕب وبسشط ضا ذبضج وطزيس آٖ ضا آٞؿشٝ ا٘دبْ زٞيس ٚ خٟز وٙشطَ ذٛ٘طيعي ثب ؾفز وطزٖ ٌطٜ  -9

 .ثٙس ٘بفي ٚ فكطزٖ دبيٝ ٘بف ٚ يب ايدبز فكبض ثط ضٚي ٘بفآٔبزٜ ثبقيس

 

 .باس كىيذ سٍ راٌ را بٍ طزف وًساد ي داري را اوفًسيًن كىيذ- 7-11ضكل 



20 

 

 . بٍ طًر مًقت تثبيت كىيذ كاتتز را با يك پاوسمان تميش چسبىذٌ تثبيت كىيذ- 7-12ضكل 

 سَزى داخل استخَاًي

اٌطچٝ يه وبسشط ٚضيس ٘بفي ثٝ نٛضر ضٚسيٗ ضٚـ اضخح ثسؾز آٚضزٖ ضاٜ ٚضيسي اٚضغا٘ؿي زض اسبق 

ظايٕبٖ اؾز يه ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي يه ضاٜ زيٍط لبثُ لجَٛ ٚ ثهٛضر ضٚسيٗ ثٝ وبض ٔي ضٚز زض 

اظ ضاٜ  (7-13قىُ )يه ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي . وبضثطزٞبي لجُ اظ ثيٕبضؾشب٘ي ٚ زدبضسٕبٟ٘بي اٚضغا٘ؿي

دٛؾز زض ٚخٝ نبف يه اؾشرٛاٖ ثعضي لطاض زازٜ ٔي قٛز ٚ ثٝ ؾٕز حفطٜ ٔغع اؾشرٛاٖ ديكطٚي ٔي وٙس 

 (.7-14قىُ )

ٚلشي زاضٚٞب ٚ ٔبيؼبر ا٘فٛظيٖٛ قس٘س آٟ٘ب ؾطيؼبً ثٝ ٌطزقٗ ذٖٛ ٚضيسي ٔطوعي ٔي ضؾٙس ٚ آثبض 

 . ٕٞٛزيٙبٔيه ٔكبثٝ ٔب٘ٙس ضٚـ سعضيك زاذُ ٚضيسيساضز

ٕٞٝ زاضٚٞب ٚ ٔبيؼبر وٝ ٔيشٛا٘ٙس ثٝ زاذُ وبسشط ٚضيس ٘بفي سدٛيع قٛ٘س، ٔيشٛا٘ٙس زاذُ يه ؾٛظٖ زاذُ 

اؾشرٛا٘ي ٘يع سدٛيع قٛ٘س ُٔبِؼبر وٛچه ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ ؾٛظٟ٘بي زاذُ اؾشرٛاٖ ػّٕي ٞؿشٙس ثطاي 

وبضٌصاضي زض ٘ٛظازاٖ سطْ ٚ دطٜ سطْ،آثبض ٔكبثٟي ٔب٘ٙس ضاٜ ٞبي زاذُ ٚضيسي زاض٘س ٚ ٔيشٛا٘ٙس ؾطيؼبً 

ٔطالجز وٙٙسٌبٖ ثٟساقز ثب سدطثٝ ٚ ٟٔبضسٟبي ٔحسٚز قسٜ ٔطالجشٟبي ٚيػٜ ٘ٛظازاٖ ٕٔىٗ . وبضٌعاضي قٛ٘س

 . اؾز، ضاٜ زاذُ اؾشرٛا٘ي ضا آؾب٘شط اظ لطاض زازٖ يه وبسشط ٚضيسي ٘بفيذيسا وٙٙس

ثؼًي اظ آٟ٘ب ٔٛضز ٘ظط ٞؿشٙس ثطاي . ٘ٛع ٞبي ٔشؼسز ٔرشّفي اظ ؾٛظٟ٘بي زاذُ اؾشرٛا٘ي ٔٛخٛز اؾز

ثميٝ ؾٛظٖ ٞب وٝ ثىبض ٔي ضٚ٘س . خبيٍعيٙي زؾشي وٝ حطوز ديچكي ثطاي ؾٛضاخ وطزٖ دٛؾز ٚ اؾشرٛاٖ
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ٔكٛضر ثكٛز ثب وبضذب٘ٝ سِٛيسي ثطاي ٔكرم وطزٖ ؾبيع زضؾز ؾٛظٖ ثطاي . يه ٔشٝ ثبَطي زاضاؾز

زاضز وٝ زض ََٛ وبضٌعاضي اؾشفبزٜ ٔي قٛز ٚ ثبيس  (Stylet)ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي يه زقٙٝ . ثيٕبض قٕب

 . لجُ اظ ا٘فٛظيٖٛ ذبضج قٛز

 

ي بعضي دستي بكار  (چپ)بعضي اس سًسوُا با متٍ بٍ كار مي ريوذ . مثالي بزاي سًسن داخل استخًاوي- 7-13ضكل 

 .(راست)مي ريوذ 

 

اوفًسيًن داري ي مايعات كٍ سزيعاً بٍ گزدش يريذي مزكشي . سًسن داخل استخًاوي در فضاي استخًاوي- 7-14ضكل 

 .بزسذ
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 رٍش كارگساري سَزى داخل استخَاًي

ٔؼّْٛ وطزٖ ٔحُ وبضٌعاضي ثطاي ٘ٛظازاٖ سطْ ؾبيز ديكٟٙبز قسٜ ؾُح نبف ؾبق سحشب٘ي اؾز  -1

. (ثطخؿشٍي اؾشرٛا٘ي ظيط وبؾٝ اؾشرٛاٖ) زاذُ سٛثطٚظيشٝ سيجيبَ mm 2-1 ظيط ٚ mm 2سمطيجبً 

 (7-15قىُ )

 

 محل كارگشاري سًسن در طًل قسمت قذامي داخلي سطح صاف تيبيا- 7-15ضكل 

 ( 7-16قىُ )سٕيع وطزٖ ؾبيز سعضيك ضا ثب ٔحَّٛ آ٘شي ؾذشيه  -2

 

 تميش كزدن سزيع سايت تشريق- 7-16ضكل 

ٍ٘ٝ زاضيس ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي ضا ػٕٛز ضٚي دٛؾز ٚ ديف ثجطيس ؾٛظٖ ضا اظ دٛؾز ثٝ َطف  -3

 (7-17قىُ ) (دطيٛسؿئْٛ)ؾُح اؾشرٛاٖ 
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 كارگشاري با استفادٌ اس متٍ استخًاوي - 7-17ضكل 

ؾٛظٖ ضا ثٝ نٛضر ػٕٛزي زض اؾشرٛاٖ خٟز زٞي وٙيس ٚؾٛظٖ ضا اظ وٛضسىؽ اؾشرٛاٖ ثٝ  -4

اٌط ؾٛظٖ ضا ثب زؾز ديف ٔي ثطيس فكبض لٛي ضٚ ثٝ دبييٗ ثب يه . فًبي ٔغع اؾشرٛا٘ذيف ثجطيس

اٌط ؾٛظٖ ضا ثب يه ٔشٝ اِىشطيىي خّٛ ٔي ثطيس ٔبقٝ ضا فكبض زٞيس ٚلشي . حطوز ديچكيجىبض ثجطيس

. وٝ ٍ٘ٝ زاقشٝ ايس فكبض ضٚ ثٝ دبييٗ ضا ٕٞبُ٘ٛضي وٝ زض ٔؼطفي وبضذب٘ٝ ؾبظ٘سٜ آٖ شوط وطزٜ اؾز

لبثُ ِٕؽ « دٛح»ٚلشي ؾٛظٖ ٚاضز فًبي ٔغع اؾشرٛاٖ ٔي قٛز يه سغييط ٚايح زض ٔمبٚٔز 

 . اؾز

 (7-18قىُ )ٚ ٔحىٓ وطزٖ ؾٛظٖ سحميك وٙيس  (Stylet)ٚؾبئُ ؾبظ٘سٜ ضا ثطاي ثطزاقشٗ زقٙٝ  -5

 

 دضىٍ سًسن استخًاوي رابزداريذ- 7-18ضكل 
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 ضاٞي ضا ثٝ َطف ؾٛظٖ ثبظ وٙيس ٚ ٔبيغ ضا ثب 3يه ؾز ا٘فٛظيٖٛ ضا ثٝ ثبلاي ؾٛظٖ ٔشهُ وٙيس ٚ  -6

 (7-19قىُ ). فكبض زاذُ ؾٛظٖ ثطيعيس ٚ زاضٚ يب ٔبيؼبر ضا سدٛيع وٙيس

 

يك ست اوفًسيًن را بٍ سًسن استخًاوي متصل كزدٌ، سٍ راَي را بٍ طزف سًسن باس كىيذ ي مايع را با - 7-19ضكل 

 . فطار بٍ داخل ويذل بشويذ ي داري يا مايعات را اوفًسيًن كىيذ

 .ٔحُ سعضيك ضا ثطاي قٛاٞس سٛضْ ٚ يب ذطٚج ٔبيغ اظ ضٌبضظيبثي وٙيس -7

 توركس بِ كار تيوي

سدٛيع ادي ٘فطيٗ ٚ حدٓ زٞٙسٜ زض ََٛ احيب ثطخؿشٝ ٔي وٙس فطنشٟبي ٔشؼسزي ضا ثطاي سيٕٟبي ٔؤثط وٝ 

 .  ضا ثٝ وبض ثجط٘سNRPوّيسٞبي ٟٔبضسي ضفشبضي 

 ضفشبض ٔثبَ

اٌط ضيؿه فبوشٛضٞبي حٛاِي سِٛس يكٟٙبز وٙٙس وٝ خٙيٗ وبٞف حدٓ ذٖٛ زاضز ٚ يب ػٛاضو 

يه وبسشط ٚضيس ٘بفي ٚ يب يه  (ثطازي وبضزي خٙيٙي ََٛ وكيسٜ)لّجي سٙفؿي ضا سدطثٝ وٙس 

 .ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي ادي ٘فطيٗ ٚ ٔبيغ خٟز افعايف حدٓ ضا آٔبزٜ وٙيس

سؼجيٝ اٚضغا٘ؿي وبسشط ٚضيس ٘بفي ٚ يب ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي ٚ سدٛيع ذٖٛ ثٝ نٛضر 

غيطٔؼَٕٛ ٘يبظٔٙس ٟٔبضر اؾز ٚ سيٓ ثبيس آٟ٘ب ضا سٕطيٗ وٙس ثٝ نٛضر ٔطست وٝ ُٕٔئٗ ثبقٙس 

 . وٝ ايٗ وبضٞب ضا ٔي سٛا٘ٙس ثٝ نٛضر زضؾز ٚ ٔؤثط زض اٚضغا٘ؽ ا٘دبْ زٞٙس

ٚلشي . اٌط يه ٘ٛظاز ثٝ ٔبؾبغ لّجي ٘يبظ زاقشٝ ثبقس ٔحشُٕ اؾز وٝ ادي ٘فطيٗ ٘يع ٘يبظ قٛز

ٔبؾبغ آغبظ قٛز يه ػًٛ اظ سيٓ ثبيس ادي ٘فطيٗ ضا آٔبزٜ ؾبظي وٙس ٚ يه وبسشط ٚضيس ٘بفي ٚ يب 

 ديف ثيٙي ٚ سهٕيٓ ٌيطي

ثىبض ثٛزٖ اَلاػبر زض 

 زؾشطؼ
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 .يه ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي وٝ ثشٛاٖ ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي ضا ثسٖٚ سأذيط سدٛيع وطز

Oسيٓ قٕب ٘يبظ اؾز ثسا٘س ودب ٌطٜٚ ذٖٛ 
 اٚضغا٘ؿي شذيطٜ قسٜ اؾز ٚ ٚلشي ٘يبظ اؾز -

چٍٛ٘ٝ ثٝ زؾز ٔي آٚضيس ٚ چٝ ٚؾبئُ ايبفي لاظْ اؾز ثطاي آٔبزٜ ؾبظي ٚ ا٘فٛظيٖٛ آٖ 

 . سيٓ قٕب لاظْ اؾز ثسا٘س ودب ٚؾبئُ اٚضغا٘ؿي سؼجيٝ ضاٜ ٚضيسي شذيطٜ قسٜ اؾز. ثسٖٚ سأذيط

 .ٔحيٍ ذٛز ضا ثكٙبؾيس

ايٗ ػُٕ . اٌط ادي ٘فطيٗ ٚ افعايف زٞٙسٜ حدٓ ٔٛضز ٘يبظ ثبقس قٕب ثٝ وٕه ايبفي ٘يبظ زاضيس

ثطاي ازأٝ سٟٛيٝ ٔٛثط ٚ ٔبؾبغ سؼجيٝ ؾطيغ ٚ أٗ ضاٜ ٚضيسي .  ٘فط ػًٛ سيٓ ٘يبظ زاضز4ثيف اظ 

ٚ آٔبزٜ ؾبظي ٚ سدٛيع ادي ٘فطيٗ يب ٔبيغ ٚ ٔٛ٘يشٛض ظٔبٖ ٚ ٔٛ٘يشٛض وطزٖ ويفيز ٔبؾبغ ٚ سٟٛيٝ 

 .ٚ ثجز وطزٖ ٚلبيغ ٕٞبُ٘ٛض وٝ اسفبق ٔي افشس ٚ سٟيٝ حٕبيز خٟز ذب٘ٛازٜ ٘ٛظاز

سٕبؼ ٌطفشٗ ثطاي وٕه 

 . ٚلشي ٘يبظ ثبقس

 

اٌط ضٞجط سيٓ زضٌيط خبيٍصاضي وبسشط ٘بفي قٛز سٛخٝ ٚي ثٝ َٛض اِٚيٝ ضٚي ٕٞبٖ ٚظيفٝ 

ٔشٕطوع ٔي قٛز ٚ ٚي لبزض ٘رٛاٞس ثٛز وٝ سٛخٝ ٚيػٜ ثٝ قطايٍ ٘ٛظاز، ظٔبٖ زض ٌصض ٚ وبفي 

 .ثٛزٖ ٚ ٔٙبؾت ثٛزٖ سٟٛيٝ ٚ ٔبؾبغزاقشٝ ثبقس

.  زيبٌطاْ اؾز ٚ ٟٔبضسٟبي لٛي ضٞجطي زاضز ضٞجط سيٓ ٔي قٛزNRPٞط ػًٛي اظ سيٓ وٝ اؾشبز 

 .ثٝ نٛضر ٚايح اػلاْ ٔي وٙس سغييط زض ضٞجطي ضا ٚلشي اسفبق ٔي افشس

اذشهبل زازٖ سٛخٝ ثٝ 

 نٛضر ػبللا٘ٝ 

ثٝ نٛضر ٚايح ٔكم 

 وطزٖ ضٞجط سيٓ

اٌط قٕب ثٝ ؾرشي يه وبسشط اٚضغا٘ؿي ٚضيس٘بفي ضا ٌصاقشيس يه ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي ثىبض 

 . ثجطيس

 ثىبض ثطزٖ ٔٙبثغ ٔٛخٛز

ثىبضٌيطي اضسجبٌ ٔؤثط، ٔؿشميٓ ٚ ثؿشٝ ٚلشي ادي ٘فطيٗ ٚ يب  افعايف زٞٙسٜ حدٓ ٔٛضز ٘يبظ 

ٚلشي قٕب يه زؾشٛضاِؼُٕ ضا ٔي زٞيس، ٔؿشميٕبً زضذٛاؾز ذٛز ضا اظ يه فطز ذبل . اؾز

ػًٛ سيٓ ضا ثٝ ٘بْ نسا ثع٘يس ٚ سٕبؼ چكٕي ثطلطاض وٙيس ٚ ثٝ نٛضر ٚايح . ثرٛاٞيس

ٚلشي يه زؾشٛضاِؼُٕ ٔي زٞيس اظ زضيبفز وٙٙسٜ زضذٛاؾز ثرٛاٞيس وٝ ٌعاضـ . نحجز وٙيس

 . وٙس ٞطچٝ ؾطيؼشط ٚظيفٝ اي ضا وٝ وبُٔ وطزٜ اؾز

زض ََٛ . ثؼس اظ زضيبفز يه ػىؽ اِؼُٕ زؾشٛضاِؼُٕ ضا زٚثبضٜ ثطاي فطؾشٙسٜ آ٘شىطاض وٙيس

ايٗ ٔؿأِٝ ثطاي ضٞجط سب خٟز . يه احيب ديچيسٜ آؾبٖ اؾز وٝ ويفيز اضسجبَبر ذطاة قٛز

 .دبيٝ ضيعي وطزٖ ٚ ٍ٘ٝ زاقشٗ آضأف ٚ ضفشبض حطفٝ ايجؿيبض ٟٔٓ اؾز

ثطلطاضي اضسجبٌ ٔؤثط ٚ ٍ٘ٝ 

 زاقشٗ ضفشبض حطفٝ اي

 سَالات رايج پرسيذُ ضذُ

 سٛييح زازٜ قسٜ cc/kg أب زٚظ ادي ٘فطيٗ زض زضؼ ثب زٚظ 1: 10.000 ادي ٘فطيٗ ٘ٛقشٝ قسٜ اؾز boxزض 

1 ضا اؾشفبزٜ وٙيٓ؟ سدٛيع 1: 1000 چٝ ٔؼٙي ٔي زٞس؟ آيب ٔب ٔيشٛا٘يٓ ٘ٛع 1: 10000. اؾز

10.000
يه 
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 1 يؼٙي 1: 10.000غّظز . ضٚقمٛي سط ثٛز اظ سدٛيع غّظز زاضٚ وٝ ضٚي ادي ٘فطي ٞب ٔبضن ظزٜ قسٜ ثٛز

 .  ٔي ثبقسcc ٔيّي ٌطْ زض 1/0 ٔبيغ حُ قسٜ اؾز وٝ ايٗ ٔؼبزَ ml 10.000ٌطْ ادي ٘فطيٗ زض 

اؾز، ثٙبثطايٗ ٔطالجيٗ ثٟساقشي ٘جبيس ٔيّي ٌطْ ضا ثٝ ٔيّي ِيشط زض حيٗ يه mg/ccزض زضؼ زٚظ ٔؼبزَ 

. 1: 1000اؾشفبزٜ ٘ىٙيس اظ ٔحَّٛ آٔبزٜ . اٚضغا٘ؽ سجسيُ وٙٙس ٚ ذُط ٔي ؾبظز يه اقشجبٜ ٘مُٝ اي اػشجبضي ضا

 .  ٔطسجٝ غّيظ سط اؾز ٚ ثطاي احيب ٘ٛظاز ٔٙبؾت ٘يؿز10اؾشفبزٜ ٘ىٙيس وٝ آٖ 

ثطاي چٝ ضاٜ زاذُ ٚضيسي ثطاي ادي ٘فطيٗ سدٛيع ٔي قٛز ٚ اضخح ٘ؿجز ثٝ ضاٜ ا٘سٚسطاوشبَ آيب ضاٜ 

 ا٘سٚسطوشبَ آؾبٖ سط ٚ ؾطيؼشط ٘يؿز؟

ادي ٘فطيٗ زاذُ ِِٛٝ سطاقٝ قبيس ثٝ ٚؾيّٝ ضيٝ ٞب خٙت قٛز ٚ ٚاضز ذٖٛ قٛز ٚ ٔؿشميٕبً ثساذُ لّت ٚاضز 

ٌطچٝ ايٗ ضاٜ ٕٔىٗ اؾز ؾطيؼشط ثبقس خٟز زازٖ ادي ٘فطيٗ ثٝ يه ٘ٛظاز ا٘شٛثٝ قسٜ ثٝ ٚؾيّٝ ِِٛٝ . قٛز

سطاقٝ أب دطٚؾٝ خصة ثٝ ٚؾيّٝ ضيٝ ٞب آٞؿشٝ سط اؾز ٚ غيطلبثُ ديف ثيٙي ٘ؿجز ثٝ ادي ٘فطيٗ وٝ ٔؿشميٕبً 

زازٜ ٞب اظٔسَ ٞبي حيٛا٘ي ٚ ُٔبِؼبر وّيٙيىي ديكٟٙبز ٔي وٙس وٝ زٚظ . ثٝ زاذُ ذٖٛ سعضيك ٔي قٛز

زاذُ ٚضيسي اؾشب٘ساضز غيط ٔؤثط اؾز اٌط اظ َطيك ِِٛٝ سطاقٝ زازٜ قٛز ثؼًي اظ قٛاٞس زض ٔسَ حيٛا٘ي 

وٝ يه زٚظ ثبلاسط ٔي سٛا٘س خجطاٖ وٙس خصة سأذيطي ضا اظ ضضيٝ ٞب اٌطچٝ ٞيچ ُٔبِؼٝ اي . ٚخٛز زاض٘س

اٌط ٘يبظ ثطاي زاضٚ لبثُ ديف ثيٙي ثبقس . سبوٖٙٛ سأثيط ٚ يب ؾلأشي ايٗ ضٚـ زض ٘ٛظازاٖ ضا ٘ذصيطفشٝ اؾز

آٔبزٜ ؾبظي ديكطفشٝ يٝ وبسشط ٚضيس ٘بفي لجُ اظ ظايٕبٖ اخبظٜ سدٛيع ؾطيغ ادي ٘فطيٗ زاذُ ٚضيسي ضا ثسٖٚ 

 . سأذيطٔي زٞس

ثؼس اظ سؼجيٝ ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي آيب لاظْ اؾز ؾطً٘ ضا لجُ اظ سعضيك ثبيس آؾذيطٜ وٙيٓ؟ ذيط، زض ٘ٛظازاٖ 

آؾذيطاؾيٖٛ ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي يه ضاٜ لبثُ لجَٛ ثطاي فٟٕيسٖ خبيٍصاضي زضؾز ؾٛظٖ ٘يؿز ٚ لاظْ 

اٌط ؾٛظٖ زضؾز خبيٍصاضي قسٜ ثبقس ثبيس احؿبؼ قٛز وٝ ثهٛضر أٗ ٔحىٓ قسٜ اؾز زاذُ . ٘يؿز

اؾشرٛاٖ ٚ سىبٖ ٕ٘ي ذٛضز ٚلشي ٔبيغ سعضيك ٔي قٛز ٚ ثبفز ٘طٔي وٝ اؾشرٛاٖ ضا احبَٝ وطزٜ ثبقس ٘جبيس 

 . ٔشٛضْ ثبقس
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 هلاحظات اخلالي

 .چٍٛ٘ٝ ثٝ ٚاِسيٗ ثٍٛييس وٝ فطظ٘سقبٖ ٔطزٜ اؾز

 .  سٛييح زازٜ ٔي قٛز11چٍٛ٘ٝ اظ يه ٘ٛظاز ٔطزٜ ٔطالجز وٙيٓ وٝ ايٟٙب زض زضؼ 

 ًكات كليذي

 : يطثٝ زض زليمٝ ثبقس ثؼس اظ60ادي ٘فطيٗ ا٘سيىبؾيٖٛ زاضز اٌط يطثبٖ لّت خٙيٗ وٕشط اظ  -1

 وٝ ضيٝ ٞب ضا دط ٞٛا وٙس وٝ ثٝ ٚؾيّٝ حطوز لفؿٝ ؾيٙٝ ٔؿشٙسؾبظي ٔي PPV ثب٘يٝ 30حسالُ  -

 . قٛز

 . ثىبض ضفشٝ اؾز% 100 وٝ اوؿيػٖ PPV ثب٘يٝ زيٍط ٔبؾبغ لّجي ٕٞطاٜ 60 -

زض اوثط ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب سٟٛيٝ ثبيس اظ َطيك يه ِِٛٝ سطاقٝ زضؾز سؼجيٝ قسٜ يب يه ٔبؾه حٙدطٜ اي  -

 .ثبقس

ادي ٘فطيٗ ا٘سيىبؾيٖٛ ٘ساضز لجُ اظ ايٙىٝ قٕب سٟٛيٝ ضا ايدبز وٙيس وٝ ثٝ َٛض ٔؤثط ضيٝ ٞب ضا دط ٞٛا  -2

 . وٙس وٝ ثٝ ٚؾيّٝ حطوز لفؿٝ ؾيٙٝ ٔؿشٙسؾبظي قسٜ ثبقس

 (mg/cc 1/0)ديكٟٙبزٞبي ادي ٘فطيٗ  -3

 1: 10.000غّظز  (اِف

 يب زاذُ اؾشرٛا٘ي( اضخح)ٔؿيطزاذُ ٚضيسي  (ة

ٌطزـ ذٖٛ ٚضيسي ٔطوعي قبيس ؾطيؼشط لبثُ زؾشطؾي ثبقس اظ َطيك يه وبسشط ٚضيس ٘بفي ٚ يب 

ؾٛظٖ زاذُ اؾشرٛا٘ي يه زٚظ زاذُ سطاقٝ ٘جبيس سهٕيٓ ٌيطي قٛز ٚلشي ضاٜ ٚضيسي ايدبز قسٜ 

 . ثبقس

 آٔبزٜ ؾبظي (ج

 .  وٝ ضٚي آٖ ادي ٘فطيٗ ٚضيسي ٘كبٖ زاض قسٜ اؾزcc 1ؾطً٘ : زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي

 .  وٝ ضٚي آٖ ادي ٘فطيٗ زاذُ سطاقٝ ٘كبٖ زاض قسٜ اؾزcc 5-3ؾطً٘ : زاذُ سطاقٝ



28 

.  زليمٝ ثبيس سىطاض قٛز5-3 وٝ ٞط cc/kg 3/0 -1/0زٚظ زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي  (ز

 .  فمٍ ثطاي ٔؿيط زاذُ ِِٛٝ سطاقٟشهٕيٓ ٌيطي قٛزcc/kg 1-5/0زٚظٞبي ثبلاسط 

 .ؾطػز ٞط چٝ ؾطيؼشط وٝ أىبٖ زاقشٝ ثبقس (ٞـ

سدٛيع يه افعايف زٞٙسٜ حدٓ ا٘سيىبؾيٖٛ زاضز اٌط ٘ٛظاز ثٝ ٔطاحُ احيب  خٛاة ٘سازٜ ٚ ػلائٕي  -4

 . اظ قٛن ٚ يب يه سبضيرچٝ اي اظ زؾز زازٖ ذٖٛ حبز ٚخٛز زاقشٝ ثبقس

 ديكٟٙبزٞبي افعايف زٞٙسٜ ٞبي حدٓ -5

 -Oٚ يب ذٖٛ ٌطٜٚ  % NaCl 9/0٘طٔبَ ؾبِيٗ : ٔحَّٛ (اِف

 .  ثطچؿت ظزٜ قسٜ وكيسٜ ٔي قٛزcc 60-30زاذُ ٚضيسي يب زاذُ اؾشرٛا٘ي : ٔؿيط (ة

 آٔبزٜ ؾبظي حدٓ ثٝ زاذُ ؾطً٘ (ج

 cc/kg 10: زٚظ (ز

  زليم5ٝ-10َي : سدٛيع (ٞـ

زض زٜ زليمٝ يه ديكٍٛيي وٙٙسٜ لٛي ِٚي ٘ٝ  (آدٍبض نفط)يه فمساٖ دبيساض يطثبٖ لّت لبثُ ثجز  -6

 . ُّٔك ديف ثيٙي ٔطي ٚ ٔيط ٚ ػٛاضو خسي زض يه ٘ٛظاز سطْ ٚ دطٜ سطْ اؾز

آٖ يه . اٌط يه فمساٖ دصيطفشٝ قسٜ يطثبٖ لّت ثؼس اظ زٜ زليمٝ اظ قطٚع احيب ٚخٛز زاقشٝ ثبقس

زِيُ لبثُ لجَٛ اؾز وٝ سلاقٟبي احيب ضا ٔشٛلف وٙيس اٌطچٝ سهٕيٓ ثطاي ازأٝ يب لُغ احيب ثطاي 

 . ٞط ٘ٛظاز ٔشفبٚر اؾز

 7دٍرُ درس 

- افعايف ٔي زٞس)خطيبٖ ذٖٛ قطيبٖ وطٚ٘ٛي ضا ٚ  (وبٞف ٔي زٞس- افعايف ٔي زٞس)ادي ٘فطيٗ  -1

 . لسضر ٚ ؾطػز ا٘مجبيٟبي لّجي ضا (وبٞف ٔي زٞس

 ثب٘يٝ ٚ 30سٟٛيٝ اي وٝ لفؿٝ ؾيٙٝ ضا حطوز ٔي وٙس ا٘دبْ ٔي قٛز اظ َطيك يه ِِٛٝ سطاقٝ ثطاي  -2

اٌط يطثبٖ لّت خٙيٗ .  ثب٘يٝ ايبفي60ثطاي % 100ازأٝ ديسا ٔي وٙس ثب يه ٔبؾبغ لّجي ٚ اوؿيػٖ 
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زض زليمٝ ثبقس قٕب ثبيس ادي ٘فطيٗ ثسٞيس ٚلشي ازأٝ ٔي زٞيس ٔبؾبغ  ( يطث80ٝ-  يطث60ٝ)وٕشط اظ 

 .لّجي ٚ سٟٛيٝ ضا

 . اؾز (زاذُ سطاوشبَ- زاذُ ٚضيسي)ٔؿيط اضخح ثطاي ادي ٘فطيٗ  -3

زض فمساٖ قٛن ٚ يب قطح حبِي اظ اظ زؾز زازٖ ذٖٛ حبز سدٛيع ضٚسيٗ افعايف زٞٙسٜ حدٓ  -4

 (.ٕ٘ي قٛز- ٔي قٛز)سٛنيٝ 

 cc/kg 1 -cc/kg)اٌط يه افعايف زٞٙسٜ حدٓ ذٖٛ اٚضغا٘ؿي ا٘سيىبؾيٖٛ زاقشٝ ثبقس زٚظاِٚيٝ  -5

10) 

 . اؾز (1 : 10.000– 1: 1000)غّظز ديكٟٙبزي ادي ٘فطيٗ ثطاي يه ٘ٛظاز  -6

 –cc/kg 3/0-1/0)اؾشفبزٜ اظ غّظز ضٚر ادي ٘فطيٗ زٚظ زاذُ ٚضيسي ديكٟٙبزي  -7

cc/kg 1-5/0) 

 (.ٞطچٝ ؾطيؼشط وٝ أىبٖ زاضز- ثٝ آٞؿشٍي)ادي ٘فطيٗ ثبيس سدٛيع قٛز  -8

 يطثٝ زض زليمٝ ثبلي ثٕب٘س قٕب ٔي سٛا٘يس زٚظ ادي ٘فطيٗ ضا سىطاض وٙيس 60اٌط يطثبٖ لّت وٕشط اظ  -9

 ( زليم8ٝ-10-  زليم3ٝ-5)ٞط 

 يب ٚلشي وٝ ثٝ وجس mm 10-8حسالُ )زض يه ٘ٛظاز سطْ وبُٔ يه وبسشط ٚضيس ٘بفي وبضٌعاضي وٙيس  -10

 (. يب ٚلشي وٝ ذٖٛ ثشٛا٘س آؾذيطٜ قٛزmm4-2سمطيجبً / ثطؾس

 يطثٝ زض زليمٝ 40سيٓ قٕب احيب وطز ٘ٛظازي ضا وٝ زض ؾط ظٔبٖ ٔشِٛس قسٜ اؾز يطثبٖ لّت ٚي  -11

ثٛزٜ اؾز ثؼس اظ سٟٛيٝ اظ َطيك يه ِِٛٝ ا٘سٚٚسطاوشبَ ٚ ٕٞبًٞٙ ثب اوؿيػٖ لّجي قٕب سؼييٗ ٔي 

ؾطيؼبً سلاـ وٙس وٝ خبيٍعاضي وٙيس يه وبسشط )سيٓ قٕب ثبيس . وٙيس وٝ ادي ٘فطيٗ ا٘سيىبؾيٖٛ زاضز

خبيٍعاضي وٙس يه وبسشط ٚضيس ٘بفي ضا ٚ يب يه ؾٛظٖ / ٔحيٍ ٚضيسي ضا زض زؾز ضاؾز ٚي

 (ٚضيسي ضا


